
週數 日期 時間 課程內容規劃 

第
１
週 

107/11/25 9:00~16:00 皮膚學原理 

107/12/09 9:00~16:00 絹繡基礎知識 

107/12/16 9:00~16:00 實際練習操作 

107/12/23 9:00~16:00 術後保養須知 

107/12/30 9:00~16:00 快速三分鐘設計眉型 

第
２
週 

108/01/16 9:00~16:00 對稱平衡訣竅與技巧、精準調配色乳 

108/01/17 9:00~16:00 居家護理注意事項、術後保養技巧 

108/01/20 9:00~16:00 假皮操作一 

108/01/23 9:00~16:00 假皮操作二 

108/01/24 9:00~17:00 睫毛生理學、睫毛嫁接原理 

第
３
週 

108/01/25 9:00~1700 工具介紹、接睫種睫植睫之差異 

108/01/30 9:00~16:00 操作安全與緊急處理方式 

108/01/31 9:00~16:00 睫毛週期生理學 

108/02/01 9:00~16:00 衛生消毒方式須知、基礎眼型判斷 

108/02/24 9:00~16:00 接睫流程介紹、接睫後保養及注意事項 

第
４
週 

108/03/10 9:00~16:00 接睫實作 

108/07/10 9:00~16:00 手部、足部保養 

108/07/11 9:00~16:00 彩繪技巧及構圖 

108/07/12 9:00~16:00 
指甲指模挑選及修剪教學、指模架設手法

教學 

108/07/17 9:00~16:00 
凝膠延甲製作、延甲塑型技巧及修型、延

甲後不傷真甲安全卸除 

 


