第三講 西方一神教與中古歐洲
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五、中古歐洲與封建社會
一、宗教的起源
（一）巫術

    弗雷澤（James G. Frazzer,1854〜1951）在其著名的巨著《金枝》指出，早期人類無法想像「自然」與「超自然」之間的區別，甚至認為世界是由具有人性的神靈支配著，因此「他」可透過祈求、許諾、討好和威脅等多種方式，期能獲得好天氣、好收成。「他」，一個野蠻人，自身就擁有促進自己及同伴們幸福所需的全部力量，這就導致出現「人神」概念的一統途徑。因此在早期社會裡，國王通常既是祭司又是巫師，他經常被人們想像為精通某種法術，並以此做為權力。
    弗雷澤進而分析巫術的現象和原理，提出著名的巫術原理。他認為「巫術」大體就是一種「交感律」，亦即相信兩個或多個事物透過某種神秘的交感，可產生遠距離的相互作用，其思維原則有二：
（1）相似律：同類相生，或果必同因。根據此原理，巫者可藉由模仿的行為，就能實現任何他想達到的事。
（2）接觸律：相互接觸過的事物，即使分離以後也還會產生相互的作用。根據此原理，巫者能通過一個物體來對另一個人施加影響。
    按邏輯的分析，巫術的兩個原理純屬「聯想」的兩種誤解或濫用，乃是對大自然規律的一種過度簡化與扭曲，是一種「偽科學」。換言之，原始人類開始探索大自然的奧秘過程，對於自然現象規律性的出現或循環，試圖藉由簡單的原則以控制大自然的一種思維。由此可見，在基本觀念上，巫術與科學有其相近性。巫術觀念認定自然界是有規律、有秩序的，事物的演變是可預見，可推算出來的。不過，巫術完全誤解自然規律的性質，導致對此思維原則的濫用，因此它是一種「偽科學」。
    至於巫術與宗教的關係，弗雷澤認為有它們之間兩項主要的差異。首先，巫術認為大自然的運行過程是客觀、不變的；宗教者相信自然事物的產生過程，在某個程度上是可改變，信仰者可透過討好或取悅於自然的主宰，使其按照人們的利益改變某些事物。其次，宗教信仰認為整個宇宙或世界的統治力量是有意識、人格化的，因此其暗示其所作所為在某種程度上是不確定，是可能被說服或打動的，只要能投合其興趣、情感和意志；而巫術與科學都相信，自然過程是由機械的、不變的法則支配著，根本不取決於任何意志或人格。
（二）宗教

    宗教是什麼？其界定至今仍眾説紛紜，法國著名社會學家涂爾幹（Emile Durkheim, 1858〜1917）的說法可視為典型意義。
    涂爾幹認為宗教現象最重要的特徵在於：將已知與可知的宇宙分類為兩個相互排斥的「種」── 「神聖的」與「世俗的」。而宗教就是一種與神聖事物相關的信念與實踐的統一體系，這種信念與實踐使信奉者團結為一個道德團體，這就是宗教生活的基本形式。涂爾幹認為這種宗教形式反映在早期的圖騰體系。
    圖騰一方面表達或象徵為「神」的外在形式；另一方面，它又是「氏族」的社會象徵。這種既是神的象徵又是社會的象徵，豈不是意味著群體與神是同一個東西嗎？因此他認為：一個社會及其成員的關係，事實上也是一個神與其信仰者之間的關係。所謂「神」如耶和華、宙斯、各種圖騰等，乃是社會（群體）藉由精神方式，強制其成員服從「神」之神聖性與道德權威，以達到社會秩序的維護。

    宗教不僅是一種生活形式，也是人類的一種內在思維，內在思維與生活形式隨人類社會與生活方式的演化而轉變。故而原始民族的宗教生活，當與今日的宗教信仰有相當大的落差。宗教乃是一套對於宇宙真理與生命意義的看法，是一種與神聖事物有關的信仰與儀式等，而所構成的統一體系，所以信仰可以是個人的，但宗教信仰勢必為普世的、集體的。這些信仰與儀式把所有認同的人組合成一宗教組織，而成為一個道德社群。因此構成宗教生活的基本要義，當為信仰、儀式與組織。   
（三）宗教信仰特徵的演進
· 由一對多的公共神，成為一對一的個人神祇。
· 多神信仰走向單神信仰，乃致一神信仰。
· 由自然神而政治神而超人格的最高主宰。
· 西方宗教信仰的發展趨勢：朝向唯一性、超越性、抽象性的「真理」（上帝）發展，故須賴個人體悟，而不是由集體去商定。在這個趨勢發展中，「上帝之前，人人平等」的概念逐漸受到重視。
· 東方宗教信仰：真理自然存在而內含於人心，「心即理」、「明心見性，頓悟成佛」而不假外求。
· 西方宗教信仰：真理來自神意的啟示；原罪的概念正表示人知識與能力的局限---因信而得救。
二、猶太人與猶太教
    BC4000年左右，中東的美索不達米亞平原孕育人類最早的文明。這個文明的中心大概在現在的伊拉克首都巴格達一帶，北部古稱亞述，南部為巴比倫尼亞。巴比倫尼亞北部叫阿卡

 HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%98%BF%E5%8D%A1%E5%BE%B7" \o "阿卡德" \t "_parent" 德，南部為蘇美爾。  
    蘇美人：西亞最早的文明，發明了第一種文字（楔形文字），建造了第一個城市，編製了第一種法律，發明了第一個製陶器的陶輪，制定了第一個七天的周期，第一個闡述了上帝以七天創造世界和大洪水的神話。至今為世界留下了大量的遠古文字記載材料(泥板)，後為阿卡德所滅。 
    阿卡德帝國：國力強盛時疆界直到伊朗西部，西到敘利亞和小

 HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%8F%E4%BA%9A%E7%BB%86%E4%BA%9A" \o "小亚细亚" \t "_parent" 亞細亞。後為巴比倫（前巴比倫）所取代。巴比倫帝國：約在今天的巴格達城以南，漢摩拉比（BC1894〜BC729）為著名的君王。BC900年以後，亞述第三次復興，從西臺人那裡引進了煉鐵技術，建立了一支當時世界上兵種最齊全，裝備最精良（如當時最強大的攻城武器「投石機」和「攻城錘」），攻滅前巴比倫從而建立龐大的帝國，即亞述帝國。該帝國最強盛時，跨亞非二洲。BC605年，為巴比倫國（後巴比倫）所滅亡。

    在這些古老王國興衰的過程，弱勢的猶太人在大帝國夾縫中求生存，不僅維持既有的歷史傳統，也吸收融合鄰近的文化，開創其影響西方歷史最重要的猶太教。
	（一）猶太人簡史

    猶太人即古希伯來人，其歷史起源於亞伯拉罕，他來自蘇美地區的烏爾城（Ur），約於西元前十八世紀移居巴勒斯坦。亞伯拉罕生以撒，以撒生雅各（後改名色列），雅各生十二子，如流便、西緬、猶大、約瑟、利未……等，後來發展成為以色列的十二支派，其中約瑟被兄弟賣到埃及，卻成為法老的大臣，約瑟的子孫被留置埃及為奴隸（BC1700〜1250）。
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    埃及人歧視猶太人，致使BC1250年摩西帶領族人出走埃及，在西奈山頂接受耶和華的十誡，逐漸樹立猶太人一神教的信仰，十誡乃成為猶太人與耶和華神人之間的「神聖約定」。同時也因而與迦南地區的其他宗教發生衝突，爾後流浪曠野四十年。摩西死後（BC1210），約書亞率領以色列人逐步跨過約旦河進入並定居迦南地區。
1.第一聖殿時期（BC1004〜BC586）
    定居迦南地區後，以色列人逐漸形成王國，猶大支族大衛擔任國王（BC1004〜BC965）並，攻下耶路撒冷並在此築建都城，試圖在此建造一座神廟，其兒子所羅門（BC965〜925在位）加以完成，成為以色列人第一座聖殿。聖殿的建造，兼具政治與精神的優勢。在政治上，這意味著君主具有更強大的控制力；精神上，耶路撒冷城為以色列的信仰中心，有助於掃平各種不同的異教信仰。
    可是所羅門王去世時，王國隨及四分五裂，形成南猶大、北以色列的分裂狀態。以色列於BC722年被亞述帝國攻滅；BC586年巴比倫王尼布甲尼撒二世攻陷耶路撒冷，猶大王國也滅亡，眾民被擄，俘囚時期開啟。聖殿被毀，第一聖殿時期結束。
    此時期，政治由盛而衰，命運的失敗，被視為猶太人違犯神意聖約的教訓，上述信仰經先知們解釋，耶和華成為宇宙唯一的主宰。
2.第二聖殿時期（BC538〜AD70）

    BC539年波斯王居魯士征服巴比倫，居魯士准許猶太人返回耶路撒冷，猶太人開始重建聖殿，歷經二十年完成，是為第二聖殿。
    此階段猶太人歷經波斯帝國、亞歷山大帝國、托勒密王朝、賽流斯王朝（希臘化時代）與羅馬帝國之統治。希臘化時代，希臘人強迫推行希臘化政策，引起猶太人的強烈反彈，以馬克比兄弟為主的猶太激進份子於BC168年革命反叛，並建立哈斯莫尼亞王朝（Hasmonean Dynasty），在不斷鬥爭、掙扎中維繫百年之久，直至BC67年羅馬將軍龐貝（Pompey）攻入耶路撒冷，乃將巴勒斯坦納入羅馬版圖。

    羅馬皇帝的統治雖不像前代統治者採高壓宗教政策，但是猶太人爭取政治獨立與宗教自由的思潮、運動持續擴大。因此猶太人自組宗教裁判會議，維持神權統治，而激進的政治革命份子如奮銳黨人，則以游擊手段，力圖顛覆外來政府，謀求政治獨立。此一企圖最後還是失敗。AD70年羅馬的提多（Titus）將軍再次攻陷耶路撒冷，徹底摧毀猶太人的聖殿，巴勒斯坦悉數敉平。至此，第二聖殿時期結束。惟部份猶太人群聚敘利亞沿海的詹尼亞（Jamnia）企圖再起，零星反抗不斷。AD132〜135年間，巴克巴（Bar Kochba）所領導的叛軍再次被羅馬皇帝哈德良擊潰。猶太人再次失去信仰中心，四方離散，進入另一歷史的灰暗期。
（二）猶太教的形成及其精神
 1.早期的猶太人信仰

    猶太人原始的信仰是多神信仰，亦不乏受到鄰近如巴比倫人宗教信仰之影響。
    在巴比倫人的眾神系譜中，如阿普蘇、查馬特（水神）；拉姆罕（土神）；安歇爾（天神）；沙爾（海神）；馬杜克（太陽神）。傳說馬杜克戰勝查馬特，並以查馬特的屍體創造一個人類的新世界，而透過儀式與神廟，使巴比倫為世界的中心（聖域的概念）。馬杜克斬殺查馬特的配偶金固，然後以神的血與塵土創造第一個人類，這是巴比倫人有關人類的起源的神化。此外並有神以七天創造世界和大洪水的傳說。
    受到巴比倫的影響，早期猶太人的神祇如巴力（風神兼土神）、亞姆都（河海神）、阿希拉（眾神之母）、伊勒（天空之神）……等，而非後來以耶和華為一神的信仰體系。巴力神乃猶太人最重要的神，祂阻止世界的退化，眾神因而建造一座奉祀祂的宮殿以為報償。後來巴力神卻死去，並下降到死神莫特的世界，巴力的妹妹兼愛人愛娜特女神找到巴力的屍體，砍殺死神莫特，並救活巴力。這種以兩性結合象徵全體與合諧的神性崇拜，古代迦南人是以儀式中進行性交的方式來慶祝。透過以儀式仿效神祇的方式，男人與女人共同承擔對抗絕種的責任，並確保世界的生機與繁榮。可見原始的猶太人信仰乃多神信仰。
2.摩西與十誡的影響

    在以猶太人的神祇中，耶和華神是較晚出現，後來卻成為眾所周知的上帝。
    《聖經》有關耶和華的故事：「以撒獻祭」與「出埃及記」，對現代人而言，神無疑成為一個專制且善變無常者，因而耶和華此階段的神格乃戰神，稱之為萬軍之主。祂是極端偏狹的，只對自己所喜愛的人有感情，不過是個部落神祇罷了，而非全知全能、宇宙唯一的主宰。
    影響猶太人轉向一神信仰的第一階段就是在西奈山接受耶和華所頒布的「十誡」，這是猶太人與耶和華的神聖約定。這個盟約有兩個重要的意義：
（1） 當時以色列人還不是一神教徒，因為神聖約定唯有在多神的背景中才有意義。

（2） 開啟崇拜單一神祇史無前例的一步。
以色列人既已答應接受耶和華為他們的唯一神祇，耶和華也曾警告他們，如果違背誓約，祂將毫不留情地摧毀他們。但是後來的以色列歷史說明，以色列人極不願放棄對其他神祇的崇拜。耶和華證明祂在戰爭方面的專長，卻不是滋養大地之神。當以色列人隨約書亞、大衛、所羅門定居迦南，且發展為統一王國後，以色列人本能地轉向崇拜迦南地區的主神巴力。猶太教一神信仰，乃在往後猶太人坎坷的歷史運命中發展開來。
3.先知與耶和華崇拜

    誠如上述，所羅門王去世時，以色列王國隨及四分五裂，形成南猶大、北以色列的分裂狀態。以色列王國亡於BC722年的亞述，猶大王國亡於BC586年的巴比倫，成為巴比倫俘囚。    政治由盛而衰，被視為猶太人違犯神意聖約的教訓，經先知們如阿摩司（Amos）、以賽亞（Isaiah）、耶利米（Jeremiah）、以西結（Ezekiel）等闡釋，耶和華成為宇宙唯一的主宰。在以色列人的宗教想像中，耶和華最後終於消滅他的敵人；在流放的過程中，異教信仰的誘惑已失去吸引力，猶太教因此而誕生。    
4.天啟的智慧與末世思想
    BC200〜AD150年間，猶太社會激起天起末世思想或運動的高潮，這也開啟耶穌所推動的基督教運動。

    所謂天啟末世思想即是猶太人在彼時屢受重挫、困悶之際，主觀認定今生此世已瀕臨毀滅而又無力挽回的狀況下，企圖以想像方式另創新世界，做為逃避解脫之道。BC586年猶大王國亡於新巴比倫帝國，猶太人引以為傲的所羅門聖殿（第一聖殿）也被夷為平地，這對神權統治的族羣，乃是一大致命的打擊。隨之新巴比倫帝國國勢遽落，BC539年為繼起的波斯所征服，並允許猶太人重返故地，重建聖殿。此一歷史經驗對猶太人而言，無非是絕地逢生，在黑暗中露出曙光，難怪當時有少數猶太人，竟視波斯皇帝居魯士為耶和華所遣派的彌賽亞（messiah,即救世主之意）。天啟末世思想中對未來世界的憧憬，與此歷史經驗不無關係。BC516年第二聖殿完工，為猶太人的信仰復興帶來象徵性的高潮。實質上，猶太人並未因此得以整合，重新恢復王朝時期的榮景。
    西元前四世紀亞歷山大大帝（BC356〜BC323）繼波斯帝國統一中東、近東領土，其驟逝之後，繼位的部將分土而治，由此開啟希臘化時代，帶動東、西文化的大融合。就巴勒斯坦而言，因地楚軍事要衝而為兵家必爭之地，因而南方成為托勒密王朝，北方為賽流卡斯王朝。托勒密王朝時期（BC301〜BC198）猶太人仍有相當大的內政與宗教自主權，因而許多上層階級的猶太人逐漸希臘化，也因而激起猶太社羣內部保守者的反彈。BC198巴勒斯坦淪為賽流卡斯王朝的勢力範圍，此政權更執著於希臘文化的本位主義，積極推行希臘化政策。BC167年進一步污衊猶太聖殿，以豬血噴灑祭壇，隨後聳立宙斯神像，意圖以政治武力扭轉猶太人的信仰，激起虔誠猶太教信徒的反抗，天啟末世思想也因而更為完備，〈但以理書〉（Daniel）即反映這種宗教思想的最佳作品。約成書於西元前二世紀初期的《十二族長遺訓》中，除訓誡子孫敬畏神、遵守律法外，更預言往後歷史之演變，尤其是天啟異象，告知彌賽亞必起，審判世界眾人，義者得生而惡者終將滅亡，其深沉思索人的苦難與神的公義問題，以天啟異象為終極智慧，將超人世間的洞見與彼世的追求帶入歷史情境，猶太教的智慧發展至高峰。這種以天啟末世思想或運動，可說是希臘化乃至羅馬統治時期，猶太教面臨「當代化」、「世俗化」堡壘，當時抱持此類思想，推行此宗教運動者主要有三個流派：即法利賽人（Pharisees）、撒督該人（Sadducees）、奮銳黨人（Zealots）、艾瑟人（Essenes）的昆蘭公社等。耶穌所帶領的小團體，也是在此風潮下應運而生。 
小結：猶太教的演進
· 原始的希伯來人信仰：多神信仰。
· 摩西以後（BC1250-750）轉向單神信仰：「十戒」第一條：「不信奉他神」；第二條：「不崇拜偶像」。耶和華只是猶太人的守護神，而非全知全能、宇宙唯一的主宰。

· 十戒的意義：神人之間的「神聖約定」。

· 猶太人的「恩遇」：上帝特別揀選的民族。

· 以色列王國滅亡以後（BC750-550）：政治命運的失敗，被視為猶太人違犯神意聖約的教訓，上述信仰經先知們解釋，耶和華成為宇宙唯一的主宰。

· 耶和華由部落神轉化為普世神。

· 此後加入末世論、彌賽亞信仰。
二、基督教世界
    基督教的創始人是耶稣。耶穌及其領導的「拿撒勒教黨」（Nazareans）的出現，其情況正如同上述同時代的法利賽人、撒督該人、艾瑟人一般，皆被當代人視為末世風潮中突起，試圖解釋猶太人信仰的時代意義以及提供救贖之道的宗教團體。耶稣30歲左右在巴勒斯坦地區傳教，他的教訓和所行的神跡（上帝王國），在民眾中得到極大的回應，使得羅馬帝國統治下的猶太祭司團大受影響，且他所講道理多與猶太教的領導階層的言行有所牴觸，因此受到仇視。後來由於門徒猶大告密，而被釘死十字架。
    「拿撒勒教黨」成員在耶穌被捕與釘死後，遭受嚴重的挫折。基督教的「使徒」傳教士面對新的情勢，遂運不同的策略，開啟另一階段的發展，亦即將「福音」傳給海外猶太社羣與非猶太背景的「外邦人」，至公元第一世紀，基督教在小亞細亞、歐洲等地區建立不少據點，因此其海愛初期的發展，可謂相當成功。不過，基督教在羅馬帝國全盛時期中，能自眾多的「新興宗教」脫穎而出也絕非偶然。
（一）基督教的特色
1.使徒保羅（the Apostle Paul）的貢獻
   使徒保羅世居小亞細亞之南，乃海外猶太人，起初以逼迫基督教徒聞名，後來奇蹟式的遭遇，受主選召，而成為早期基督教最熱心，成就卓著的海外宣教士之一。
   末世觀的界定

    使徒保羅具有法利賽人的背景，其末世觀大體上仍承接猶太傳統而來，但在他皈依基督教後，其末世思想卻有極大的改變，亦即以基督的死與復活為中心，來界定末世的時間概念。他定義基督徒等待末世的「中繼階段」，應從耶穌復活起開始，直至耶穌再臨，所有死者將要復活為止，在此等候期間，應把持「信」與「望」的原則，堅持到底，方是末世信仰的重點。在此闡釋之下，他將傳統猶太教偏狹而帶有民族色彩的末世觀，發揚為以耶穌為核心的信仰體系。

    非猶太信徒的傳教

    以耶穌再臨的末世信仰為認知基礎，他積極傳其「福音」於海外猶太人與外邦人，不同於法利賽人、撒督該人、艾瑟人，他認為非猶太教信徒，雖然沒有摩西律的引導，也能憑藉良心而明辨是非。基督徒最看重公義與善良，認為它們比權力、榮譽、財富與性滿足的追求都更加重要。保羅在非猶太基督教會取得成功，使教會結納了許多知識份子，這對基督教早期的傳播有相當重要的里程。
2.組織、制度與殉道精神
    深信耶穌的「末日」復臨，並將懲罰迫害者與不信者，在等待末世的「中繼階段」，忍耐與等候仍是末世患難中的處世之道，使徒的「權威」與福音的「傳統」在此歷史階段，似乎已成為「正統」或「異端」的依據，並以此謹慎面對各類「不法之人」，例如假先知、道德墮落者、自稱「人子」者、行神蹟奇事者等。因此做為末世階段的教會，必須堅持立場，不容異端或分裂情事發生。所以，基督教社羣重視組織與階層體制，在順服與合一的前提下，建構成一有秩序的漠視團體，《伊那修書信》（The Epistle of Ignatius）明確主張以主教、長老、執事三級制，作為教會的領導職位，而慎選聖職人員統領教會，則是度過紛擾不安的「中繼階段」重要的工作。
    再者耶穌受難與復活的神蹟，顯見殉道可以與末日復活密切相連，後世的基督徒可因此藉由受苦的經驗，獲取救贖的保證。縱然，末日雖然尚未到來，復活更未發生，但是殉道者「不再是人，而已經是天使」，已獲得「永生的冠冕」。在此理念之下，即使羅馬帝國不斷以各種理由迫害基督徒，殉道者前仆後繼。如此看來，基督徒受到羅馬帝國的宗教迫害，不但未扼殺其生機，反而適足以強化其社羣的認同，不斷提醒甚或維持其最原始的天啟漠視團體的身份。

3.應世態度
    相較於同時代猶太教社團如法利賽人、撒督該人、艾瑟人，基督教最大的不同在於應世的態度。如艾瑟人以正統自居，其領導人多為猶太社會的菁英份子，並不主動傳叫或招募信徒，敵視耶路撒冷的猶太「主流」社會，拒斥羅馬政權的入侵，更自組「昆蘭公社」索居於死海之濱，與外界隔絕，形成封閉社羣。
    早期基督教團體也自命正統，與外界形成對峙抗衡。但是其主張「神的國」不單屬猶太人，更應廣納「外邦人」，因而致力對外傳教所顯現的開放與庶民性格，則與「昆蘭公社」大相逕庭。
（二）羅馬帝國與基督教
    羅馬帝國的氣勢與治國精神具有世界觀，一般而言，其宗教政策是「寬容」的，而且基督教成傳猶太教關注孤寡貧弱的精神，曾受到羅馬皇帝朱利安（Julian,361〜363在位，君士坦丁大帝的異母兄弟之子）之讚揚。基督教之所以惱怒羅馬當局，一方面拒斥「崇拜皇帝」，二方面反對死刑，因此部份基督徒無法出任執法官或省督，甚至無法參軍。同為拒斥「崇拜皇帝」以維持一神信仰的猶太教，羅馬人已經習以為常，有錢的猶太人甚至可買到公民權，而且猶太教排外，禁止猶太教無異要消滅猶太民族，這是務實的羅馬政府所不會採取的。但是，基督教容納「外邦人」，其非猶太教之支派乃相當明朗，又非某一民族的宗教，羅馬政府自然不能不採取法律手段對付，教難由是開始。
    從AD64年尼祿皇帝（Nero,37〜68）開始迫害基督教，所有的教難多由地方上部分人民所煽動，並非全國性或延續不斷的。直至AD313年君士坦丁大帝頒發米蘭詔書，基督教始成為合法的宗教，在基督教會史上稱為「教難時期」。

· AD313年君士坦丁（第一位基督徒君主）頒布「米蘭詔書」主要原因為基督徒在軍隊與商業的勢力，並為征服東方鋪路。
· 政教糾紛的濫觴：君士坦丁對基督教教會與教義一再以政治或武力介入。如AD314鎮壓非陶納派，AD325年招開基督教第一次大公會議--尼西亞大公會議，致使基督教有所謂異端學派的問題。也開啟中古國王與基督教間的政教衝突。
· AD380年狄奧多西皇帝間接將基督教訂為國教。
· AD395年狄奧多西去世，他把帝國一分為二，即為東羅馬帝國與西羅馬帝國。
（三）日耳曼人的活動

· 日爾曼人是一些語言、文化和習俗相近的民族的總稱。日耳曼語（哥德語、古德語、古英語、古斯堪的納維亞語）屬於印歐語言，使用這些語言的民族，從西元前二千年到約四世紀生活在歐洲北部和中部。羅馬歷史學家塔西佗在他的《日耳曼尼亞志》中，始有「日耳曼人」的稱呼。早在希臘羅馬時代，即與希臘人、羅馬人往來。
· 民族大遷徙後從日爾曼人中演化出斯堪的納維亞民族、英格蘭人、弗裡斯蘭人和德國人，後來這些人又演化出荷蘭人、瑞士的德意志人、加拿大、美國、澳大利亞和南非的許多白人。  
日耳曼民族大遷徙
· 自西元二世紀以來，日耳曼人即陸續進入羅馬帝國北邊。他們以牛馬拖拉滿載家當的車子，攜家帶眷的遷徙，軍隊也輾轉移動，一旦遇敵，即以車輛圍成圓陣，將妻子和家畜置於中央，勇敢的奮戰。AD375年因匈奴進入歐洲，逼使黑海北岸的哥德族渡過多瑙河大舉南遷，也帶動各民族相繼的大規模的遷徙。最後的入侵者為倫巴族。
· 汪達爾人稱霸地中海（AD429-534）。
· AD453匈奴阿提拉襲擊義大利，AD476西羅馬滅亡。
· AD453-711：東哥德征服西班牙。
· AD489-553：東哥德統治義大利。
（四）拜占庭帝國（AD565-1453）
· 東羅馬與君士坦丁堡（拜占庭）的優勢：
   1.君士坦丁堡為希臘、羅馬、基督教的都市，人民富裕、文化層度高。

   2.城池三面環海，易守難攻。3.政教合一。

   4.經濟繁榮：地理上位處歐亞非的商業往來匯聚點。

· 拜占庭帝國的歷史地位：東歐文化的開展、古典文化的保存與發揚、抵抗亞洲勢力的重要屏障。
· 查士丁尼的影響：收復北非、義大利與部份西班牙；但是長期戰爭使經濟蕭條，削弱東方邊防導致波斯入侵（540-545），致使阿拉伯人漁翁得利。
· 東守西攻的錯誤政策。
三、回教之形成、擴張與影響
阿拉伯人，其與猶太人都是閃米特人（閃族），西元七世紀初在穆罕默德的領導之下，開創了一個以回教為核心阿拉伯帝國。
（一）穆罕默德以前的中東
     穆罕默德（570-632）以前的中東，曾經歷經波斯與羅馬帝國之統治。西元三世紀到七世紀間，波斯的薩珊王朝（226-650）建立一個龐大的帝國，亦即第波斯二個帝國，以瑣羅亞斯德教為國教，並且建立一個強大的中央集權的行政體制。與中亞的印度貴霜王朝、東亞的東漢及歐洲的羅馬帝國並稱，四國雄霸歐亞。薩珊王朝在最強盛之時，曾多次威脅比鄰的貴霜王朝及東羅馬帝國。後來由於王朝連續兩位國王被刺殺，帝國中心崩潰，末代國王伊嗣埃三世的儿子俾路斯東逃至唐朝，任右武衛將軍，當時唐朝由唐高宗當朝。
	
薩珊帝國多次與羅馬帝國作戰，由於對東羅馬帝國的連年征戰，薩珊帝國對臣民的稅金很重，同时又加强對宗教的控制，所以造成暴亂迭起，在629年和642年，連兩任皇帝遇刺，又受到崛起中的阿拉伯帝国的攻擊，帝國终於崩溃。
	[image: image2.png]





阿拉伯人
阿拉伯民族是源於阿拉伯半島沙漠和半沙漠地帶的游牧民族，不論是根據猶太教的《聖經》和伊斯蘭教的《古蘭經》中的記載，都認為他們和猶太人有血緣關係，語言分類中也同屬於閃含語系。原來都是一些分散在阿拉伯半島中的以家族為基礎的部落。由於自然環境多為遊牧民族（貝徒英，Bedouim），原始信仰為自然崇拜。
 從6世紀後半葉開始，由於埃及的混亂以及拜占廷和波斯之間的連年戰爭，使得原先的波斯灣-紅海-尼羅河的商路無法通行，商人們改走更為安全的，通過阿拉伯半島的陸路。地處商路中段，東到波斯灣，西至紅海，北往敘利亞，南通葉門的交通樞紐，麥加因此而變得繁榮起來。六世紀末的麥加也因貿易上的繁華，成為阿拉伯人最重要的居住地---使阿拉伯人面臨部落舊主義與新物質價值的衝擊。
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